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1^ percorso: Le corps humain et son fonctionnement 
Communication 

Donner des informations – Définir les parties du corps humain – Découvrir les nouvelles 
tendances alimentaires et apprendre à bien manger – Faire le point sur les comportements 
alimentaires à risque   
Lexique 
Le corps humain – L’alimentation  
Lectures  

L’extérieur du corps humain 
L’intérieur du corps humain : Les organes – La peau et les os – Les muscles – Le cœur  
L’alimentation : Une alimentation variée et équilibrée – La pyramide alimentaire 
Les bienfaits de la lecture sur le cerveau et sur le corps 
Culture. UdA "Il diritto alla Felicità" 
Jacques Prévert, Spectacle, « Les enfants qui s’aiment » 

 
 

2^ percorso: Du nourrisson au jeune enfant 
Communication 

Donner des informations – Argumenter – Comprendre les besoins de l’enfant – Reconnaître les 
signes du développement sensoriel de l’enfant   
Lectures  

Les besoins de base des enfants : Les besoins fondamentaux – Le développement sensoriel – Le 
développement psychomoteur  

Les structures d’accueil de l’enfant : L’école maternelle – L’enseignement scolaire en France – 
Entre les murs de François Bégaudeau 

Culture. UdA "S.O.S. Emergenza minori" 

De l'enfance à l'adolescence 
 
 

CIVILISATION. La France 

La France physique (les frontières, les plaines, les montagnes, les fleuves) 
Les arrondissements de Paris 
 
 



 

 

 

LITTÉRATURE. Le racisme 

Tahar Ben Jelloun. Sa vie et son œuvre 
Le racisme expliqué à ma fille : « Dis, Papa, c'est quoi le racisme ? »  
Analyse et commentaire du texte 
 
 

EDUCAZIONE CIVICA: "Città e comunità sostenibili: la città che vorrei. Cittadinanza 
digitale" 

Le numérique 
La compétence numérique 
La nétiquette 
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