
-I.I.S.S.  E. MEDI  di PALERMO
PROGRAMMA DI SCIENZE UMANE E SOCIALI  svolto nell’anno scolastico 2022-23

nella classe  4 A SS  dei servizi per la sanità e l’assistenza sociale 
dalla prof.ssa Patrizia Di Fresco

FASI E MODALITÀ DELLA  PROGETTAZIONE SOCIO-SANITARIA 
- L’analisi di un caso e la progettazione per il benessere della persona; la rete sociale e il 

lavoro di rete; lavorare in equipe
- la progettazione dell’intervento  per gruppi di utenti: le fasi della progettazione, 

dall’ideazione alla realizzazione e valutazione del lavoro
- come stendere un progetto sociale

LA DISABILITA’ INTELLETTIVA
- il ritardo mentale: cause, caratteristiche , livelli di entità e di autonomia 
- la sindrome di Down , caratteristiche fisiche e psicologiche
- i comportamenti problema, il ruolo dell’operatore  e le tecniche di intervento 
- i rinforzi, il time out, i prompt , le tecniche del chaining e del fading

PROBLEMATICHE PSICOSOCIALI  DELLE  DISABILITÀ PSICHICHE
- la sofferenza psichica e l’atteggiamento sociale 
- l’approccio medico e psicologico al disturbo psichico
- nevrosi e psicosi
- i disturbi di ansia e dell’umore, fobie, attacchi di panico,  depressione, disturbi alimentari
- i disturbi di personalità istrionica, sociopatica, dissociata; 
- la schizofrenia e l’autismo
- il movimento antipsichiatrico e la legge Basaglia 

LE DIPENDENZE 
- dipendenze classiche e moderne
- le tipologie di droghe e i loro effetti
- I meccanismi della dipendenza e della codipendenza
- I soggetti a rischio e le conseguenze fisiche e psicologiche
- I centri per il recupero della tossicodipendenza

LA NASCITA DELLA PSICOLOGIA E LE PRINCIPALI SCUOLE DI PENSIERO
- strutturalismo, funzionalismo : lo studio della mente ed i primi metodi di indagine
- la gestalt: teoria e leggi della percezione,  esperimenti sui gruppi sociali, teorie sull’insight 
- il comportamentismo: condizionamento classico ed operante
- la psicoanalisi: teoria topografica , strutturale e dinamica della psiche le associazioni libere,

i meccanismi di difesa e l’interpretazione dei sogni
- introduzione alla teoria umanistica: la forza di volontà, la teoria dei bisogni e la congruenza

sè reale e sé ideale 
UDA  MALATTIA E SOCIETA’

- problemi psicologici in pandemia 
- il supporto della psicologia nel post covid

UDA  PROGETTAZIONE DI UN SERVIZIO PER DISABILI 
- le fasi del progetto, le attività, il formulario, preventivo delle spese

ARGOMENTI DI EDUCAZIONE CIVICA:
- Le vittime collaterali della mafia: aspetti psicologici e vissuti  dei familiari 
- Il caso del medico  Giaccone  

ARGOMENTI DI PCTO
- La relazione di aiuto
- Centri e servizi per l’utenza
- L’animazione sociale
- La relazione tecnica

                                                                                          IL DOCENTE
Palermo  6 giugno 2023                                                                                       Prof ssa Patrizia Di Fresco      
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